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1. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

1.1. Требования к предварительной подготовке обучающихся, предшествующие 

и сопутствующие дисциплины, на которых основывается изучение данной: 

дисциплины программы бакалавриата: Введение в политическую теорию, История, 

Теория политики 

дисциплины, курсовые работы и практики, для которых освоение данной 

дисциплины необходимо как предшествующее: 

дисциплины программы бакалавриата: Теория и практика демократии, 

Государственное и политическое управление, Актуальные проблемы мировой политики 

 

2. ОПИСАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

2.1. Общая характеристика 

 

Наименование показателя Значение показателя 

Название образовательной программы 41.03.04 Политология  

(Профиль: Политология) 

Шифр и название в соответствии с 

учебным планом 

Б1.В.ДВ.2. Политические режимы 

Часть образовательной программы Вариативная часть: выбор обучающегося 

Количество зачетных единиц / всего часов 2/72 

 

2.2. Распределение часов по периодам обучения 

 

Форма 

обучения к
у
р
с 

се
м

ес
тр

 Общее количество часов 

лекци-

онных 

лабора-

торных 

практи-

ческих 

самостоя-

тельной 

работы + 

контроль 

всего 
Форма 

контроля 

Очная 4 8 8  32 32 72 экзамен 

Очно-

заочная 

4 8 4  8 60 72 экзамен 

 

 

3. ЦЕЛИ ДИСЦИПЛИНЫ  

Цель: углубленное изучение сущности, типологии политических режимов, 

выявление особенностей функционирования различных типов политических режимов в 

современном мире. 
 

Задачи дисциплины: 

изучить природу политического режима, рассмотрение основных 

исследовательских подходов к проблеме; 

определить структуру и особенности функционирования политического режима; 

рассмотреть типы политических режимов; 

изучить особенности демократического транзита; 

проанализировать  политические  режимы  в  современных  государствах мира 
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4. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

ОСВОЕНИЯ КОМПОНЕНТА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ, ИХ 

ИНДИКАТОРЫ И ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

4.1. Компетенции 

ПК-2. Способен применять политологические доктрины и теории для анализа 

политологических проблем и разработки практических рекомендаций. 

ПК-7. Способен участвовать в разработке аналитических материалов на базе 

методик политологического, социологического и политико- психологического анализа. 

4.2. Индикаторы компетенций 

ПК-2.1. Применяет ключевые  политологические понятия  и  категории  к анализу  

конкретной  социально-политической ситуации. 

ПК-7.1. Анализирует статистические и социологические данные о политических 

процессах и явлениях, интерпретирует различные виды политической информации. 

4.3. Результаты обучения 

*** Знает базовые понятия и категории методы контент-анализа и дискурс-анализа 

*** Умеет проводить  эмпирические исследования и их интерпретацию их 

результатов. 

*** Знает  информационное  поле поиска актуальной информации по вопросам 

политического развития современных государств, обобщая  факты  и  делая выводы 

*** Умеет   проводить   анализ   и систематизацию источников, научной 

литературы, баз данных,  периодической печати, определяя достоверность   содержащейся 

в них информации 

 

5. ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

Темы Вопросы темы 

Тема 1. Политический режим 

как политологическая 

категория 

Сущность  и  признаки  политического  режима. 
Признаки политического режима. Характеристика 
политического режима. Политическая стабильность. 
Политическая оппозиция. Основные компоненты 
политического режима. 

Тема 2. Компоненты и 
ресурсы политических 
режимов 

Компоненты политического режима. Принцип 
легитимности. Структура институтов. Партийные 
системы. Избирательные системы. Ресурсы 
политических режимов: основные виды и специфика 
применения. 

Тема 3. Типологии 
политических режимов 

Первая  типология  политических  режимов:  
«правильные»  и 
«неправильные» формы правления по Аристотелю. Типы 

политических режимов по Дэвиду Истону. Типы 

политических режимов по Габриэлю Алмонду. Типы 

политических режимов по Чарльзу Эндрейну. Типы 

политических режимов по Роберту Далю. Типы 

политических режимов по Жану Блонделю. Типы 

политических режимов по Джованни Сартори.Типы 

политических режимов по Хуану Линцу. 

Тема 4. Тоталитарные 
политические режимы 

Теоретические  основы  изучения  тоталитаризма.  
Сущность и условия функционирования тоталитарного 
политического режима. Исторические формы 
тоталитаризма. 

Тема 5. Авторитарные Сущность и особенности авторитарного политического 
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Темы Вопросы темы 

политические режимы режима. 
Структурные  особенности  авторитарной  политической 

системы.  Основные  типы  авторитарных  политических 

режимов. 

Тема 6. Демократические 
политические режимы 

Основные теории демократии. Особенности 
демократического политического режима. Формирование 
и развитие демократического политического режима. 

Тема 7. Демократический 
транзит 

Транзитология.        Демократизация.        Волновая        
теория демократизации. Причины откатов волн 
демократизации. Модели и формы демократического 
транзита. Особенности переходов к демократии. 

Тема 8. Гибридные 
политические режимы 

Гибридный режим как категория политической науки. 
Классификация гибридных политических режимов. 

Тема 9. Неопатримониализм 

как особая форма 

политического господства 

Основные теоретико-методологические подходы к 
понятию неопатримониализма. Типологии 
неопатримониальных режимов. 
Классификационные модели А. Фисуна и Д. Баха. 

Султанистский и хищнический неопатримониализм. 

Бюрократический и олигархический неопатримониализм. 

Тема 10. Региональные и 
городские политические 
режимы 

Региональный политический режим: понятие и 
компоненты. 
Городской политический режим: понятие и 

компоненты. Региональные и городские политические 

режимы в современной России: типологии и кейс-

стади. 

 

 

6. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

6.1. Форма обучения – очная, курс – 4, семестр – 8 

Наименования разделов и тем 
Количество часов 

Лекц. Лабор. Практ. СРС+К Всего 

1. Политический режим как 
политологическая категория 

1  4 4 9 

2. Компоненты и ресурсы политических 

режимов 

1  4 4 9 

 3. Типологии политических режимов   3 3 6 

 4. Тоталитарные политические режимы 1  3 3 7 

5. Авторитарные политические режимы 1  3 3 7 

6. Демократические политические режимы   3 3 6 

7. Демократический транзит 1  3 3 7 

8. Гибридные политические режимы 1  3 3 7 

9. Неопатримониализм как особая форма 

политического господства 

1  3 3 7 

10. Региональные и городские 

политические режимы 

1  3 3 7 

ИТОГО ЗА КУРС 8  32 32 72 

 

 



6 

6.2. Форма обучения – очно-заочная, курс – 4, семестр – 8 

Наименования разделов и тем 
Количество часов 

Лекц. Лабор. Практ. СРС+К Всего 

1. Политический режим как 
политологическая категория 

1  1 6 8 

2. Компоненты и ресурсы политических 

режимов 

1  1 6 8 

 3. Типологии политических режимов   1 6 7 

 4. Тоталитарные политические режимы   1 6 7 

5. Авторитарные политические режимы   1 6 7 

6. Демократические политические режимы 1  1 6 8 

7. Демократический транзит 1  1 6 8 

8. Гибридные политические режимы   1 6 7 

9. Неопатримониализм как особая форма 

политического господства 

   6 6 

10. Региональные и городские 

политические режимы 

   6 6 

ИТОГО ЗА КУРС 4  8 60 72 

 

 

7. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ (СРЕДСТВА) ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

7.1. Контрольные вопросы 

1.  Сущность и признаки политического режима. 

2.  Признаки политического режима. 

3.  Характеристика политического режима. 

4.  Политическая стабильность. 

5.  Политическая оппозиция. 

6.  Основные компоненты политического режима. 

7.  Принцип легитимности. 

8.  Структура институтов. 

9.  Партийные системы. 

10. Избирательные системы. 

11. Ресурсы политических режимов: основные виды и специфика применения. 

12. Первая типология политических режимов: «правильные» и «неправильные» 

формы правления по Аристотелю. 

13. Типы политических режимов по Дэвиду Истону. 

14. Типы политических режимов по Габриэлю Алмонду. 

15. Типы политических режимов по Чарльзу Эндрейну. 

16. Типы политических режимов по Роберту Далю. 

17. Типы политических режимов по Жану Блонделю. 

18. Типы политических режимов по Джованни Сартори. 

19. Типы политических режимов по Хуану Линцу. 

20. Теоретические основы изучения тоталитаризма. 



7 

21. Сущность  и  условия  функционирования  тоталитарного  политического 

режима. 

22. Исторические формы тоталитаризма. 

23. Сущность и особенности авторитарного политического режима. 

24. Структурные особенности авторитарной политической системы. 

25. Основные типы авторитарных политических режимов. 

26. Основные теории демократии. 

27. Особенности демократического политического режима. 

28. Формирование и развитие демократического политического режима. 

29. Транзитология. 

30. Демократизация. 

31. Волновая теория демократизации. 

32. Причины откатов волн демократизации. 

33. Модели и формы демократического транзита. 

34. Особенности переходов к демократии. 

35. Гибридный режим как категория политической науки. 

36. Классификация гибридных политических режимов. 

37. Основные теоретико-методологические подходы к понятию 

неопатримониализма. 

38. Типологии неопатримониальных режимов. 

39. Классификационные модели  А. Фисуна и Д. Баха. 

40. Султанистский и хищнический неопатримониализм. 

41. Бюрократический и олигархический неопатримониализм. 

42. Региональный политический режим: понятие и компоненты. 

43. Городской политический режим: понятие и компоненты. 

44. Региональные и городские политические режимы в современной России: 

типологии и кейс-стади. 
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7.3 Образец содержания экзаменационного билета  

 

Донецкий государственный университет 

Исторический факультет  

Кафедра политологии  

Программавысшего образования Программа бакалавриата  

Направление подготовки  41.03.04 Политология 

Профиль подготовки  Политология 

Форма обучения Очная 

Семестр Седьмой  

Дисциплина политического режима 

 

 

ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № 1 

 

1.  Сущность и признаки политического режима. 

2. Ресурсы политических режимов: основные виды и специфика применения. 

3. Сущность  и  условия  функционирования  тоталитарного  политического 

режима. 

 

Утверждено на заседании кафедры политологии, протокол   №__ от «__» 

__________20__г. 

 

Заведующий кафедрой                        ______________ А.С. Бобровский  

Экзаменатор                                         ______________ О.В. Онопко 

 

 

 

8. РАСПРЕДЕЛЕНИЕ БАЛЛОВ, КОТОРЫЕ ПОЛУЧАЮТ ОБУЧАЮЩИЕСЯ 

Общая оценка знаний обучающихся по дисциплине проводится по 100-балльной 

шкале исходя из максимума, приведенного в таблице ниже. Организационно-учебная 

работа в аудитории оценивается на основе таких критериев как посещаемость занятий, 

своевременное и качественное выполнение домашних заданий, активность во время 

проведения лекционных и практических занятий (участие в обсуждении текущего и 

пройденного материала, решение задач и т.п.). 

 

8.1.  Семестр 8  

Номера разделов Виды работ 
Максимальное 

количество баллов 

1 

Организационно-учебная работа в аудитории 30 

Самостоятельная работа + контроль 20 

Индивидуально-творческое задание 10 

ИТОГО 60 

Экзамен 40 

Общий итог за семестр 100 
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Соответствие баллов оценке 

Количество баллов 

из 100 
ECTS 

Оценка по пятибалльной шкале 

Экзамен, дифференцированный 

зачет 

Зачет 

90-100 A отлично зачтено 

80-89 B 
хорошо 

зачтено 

75-79 C зачтено 

70-74 D 
удовлетворительно 

зачтено 

60-69 E зачтено 

35-59 FX 
неудовлетворительно 

не зачтено 

0-34 F не зачтено 

 

 

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ДЛЯ ЛИЦ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ И ИНВАЛИДОВ 

В ходе реализации дисциплины используются следующие дополнительные методы 

обучения, текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в 

зависимости от их индивидуальных особенностей: 

1) для слепых и слабовидящих: 

‒  лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с 

помощью компьютера со специализированным программным обеспечением; 

‒  для выполнения задания при необходимости предоставляется 

увеличивающее устройство; возможно также использование собственных увеличивающих 

устройств; 

‒  письменные задания оформляются увеличенным шрифтом. 

2) для глухих и слабослышащих:  

‒  лекции оформляются в виде электронного документа; 

‒  письменные задания выполняются на компьютере в письменной форме; 

‒  экзамен проводится в письменной форме на компьютере; возможно 

проведение в форме тестирования. 

3) для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

‒  лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с 

помощью компьютера со специализированным программным обеспечением;  

‒  письменные задания выполняются на компьютере;  

‒  экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной 

форме на компьютере. 

При необходимости предусматривается увеличение времени для подготовки 

ответа. 

Процедура проведения промежуточной аттестации для обучающихся 

устанавливается с учётом их индивидуальных психофизических особенностей. 

Промежуточная аттестация может проводиться в несколько этапов. 

Проведение процедуры оценивания результатов обучения допускается с 

использованием дистанционных образовательных технологий.  

Обеспечивается доступ к информационным и библиографическим ресурсам в сети 

Интернет для каждого обучающегося в формах, адаптированных к ограничениям их 

здоровья и восприятия информации: 

1) для слепых и слабовидящих: 

‒  в печатной форме увеличенным шрифтом; 

‒  в форме электронного документа; 

2) для глухих и слабослышащих: 

‒  в печатной форме; 
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‒  в форме электронного документа. 

3) для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

‒  в печатной форме; 

‒  в форме электронного документа. 

 

 

10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

Учебные занятия проводятся во 2-м учебном корпусе (г. Донецк,  

ул. Университетская, д. 22). Для проведения лабораторных занятий требуется аудитория, 

оборудованная меловой или маркерной доской, мультимедийный проектор и экран, 

ноутбук, комплект учебной мебели для студентов, рабочее место преподавателя, выход в 

Интернет – проводной или с использованием Wi-Fi. 

Для самостоятельной работы используются текстовые и электронные ресурсы 

Научной библиотеки университета и других электронных библиотечных баз данных, 

материально-техническая база учебной лаборатории кафедры и внешней политологии 

(ауд.  50).  

Обучающиеся имеют возможность использовать учебные материалы по 

дисциплине, размещенные на платформе Moodle Центра дистанционного образования 

ФГБОУ ВО «ДонГУ». При изучении дисциплины применяются электронное обучение и 

дистанционные образовательные технологии. 

С использованием ресурсов платформы дистанционного образования 

осуществляется текущий контроль знаний обучающихся на основе тестирования и 

проверки результатов самостоятельной работы. 

 

 

11. РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА 

11.1. Основная литература 

1. Баранов Н. А.  Современная российская ПОЛИТИКА : учебник для вузов / Н. А. 

Баранов, Б. А. Исаев. М.: Издательство Юрайт. 2020. 389 с. 

2. Исаев Б. А. Политическая теория : учебник для вузов. М.: Издательство Юрайт. 2020. 

398 

3.  Рожнева С. С. Политический режим. Учебное пособие для студентов по направлению 

подготовки «Политология». Квалификация (степень) выпускника – бакалавр. 

Петрозаводск: ПетрГУ. 2016. 5 с. https://edu.petrsu.ru/files/upload/8420_1494956487.pdf 

4. Цыганков А.П. Современные политические режимы: структура, типология, динамика. 

М.: Интерпракс. 1995. 296 с. 

5. Система органов государственной власти России: Учебное пособие для студентов 

вузов, обучающихся по специальностям 'Юриспруденция', 'Политология', 

'Государственное и муниципальное управление' / Габричидзе Б.Н., Эриашвили Н.Д., 

Белоновский В.Н., - 3-е изд., перераб. и доп. - М.:ЮНИТИ-ДАНА, 2015. - 479 с. 

 

11.2. Дополнительная литература 

1. Даль Р. А. Полиархия: участие и оппозиция [Текст] / пер. с англ. С. Деникиной, 

В. Баранова; Гос. ун-т — Высшая школа экономики. — М.: Изд. дом Гос. ун-та — 

Высшей школы экономики, 2010. — 288 с. 

2. Исаев Б.А. Понятие и типология политических РЕЖИМОВ // Социально-

гуманитарные знания. 2009. № 3. С. 88-97. 

3.Истон Д. Подход к анализу политических систем // Вестник Московского 

университета. Серия 12: Политические науки. 2015. № 5. С. 17-37. 
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4.Линц Х. Тоталитарные и авторитарные режимы. 

https://magazines.gorky.media/nz/2018/4/totalitarnye-i-avtoritarnye-rezhimy.html 

5.  Мельвиль А.Ю. О Траекториях посткоммунистических трансформаций // 

Полис. Политические исследования. 2004. № 2. С. 64-75. 

6.  Харитонова О.Г. Недемократические политические режимы // Политическая 

наука. 2012. № 3. С. 9-30. 

7.  Шанин А.А. Политический режим: сущность, содержание и типология. 

Берлин: Издательство LAP LAMBERT Academic Publishing. 2012. 113 с. 

 

 

12. ИНФОРМАЦИОННЫЕ РЕСУРСЫ 

1. Национальная электронная библиотека (НЭБ): федеральная 

государственная информационная система / Министерство Культуры РФ; Российская 

государственная библиотека. – Москва, 2019- . – URL: https://rusneb.ru/ (дата обращения: 

01.09.2023). – Режим доступа: свободный, подписка. Необходима установка программного 

обеспечения. – Текст: электронный. 

2. eLIBRARY.RU: научная электронная библиотека: сайт. – Москва, 2000- . – 

URL: https://elibrary.ru (дата обращения: 01.09.2023). – Режим доступа: для авторизов. 

пользователей. –Текст: электронный. 

3. Научная электронная библиотека «КиберЛенинка»: сайт / Ассоциация 

«Открытая наука». – Москва, 2014- . – URL: https://cyberleninka.ru/. – Режим доступа: 

свободный. – Текст: электронный. 

4. Электронно-библиотечная система «Лань»: [сайт]. – URL: 

https://e.lanbook.com (дата обращения: 01.09.2023). – Режим доступа: для авторизов. 

пользователей. – Текст: электронный. 

5. ЭБС Юрайт: электронная библиотечная система: сайт. – Москва, 2013. – 

URL: https://biblio-online.ru (дата обращения: 01.09.2023). – Режим доступа: для авторизов. 

пользователей. – Текст: электронный. 

6. Электронно-библиотечная система ДонГУ: сайт / ФГБОУ ВО «ДонГУ». – 

Донецк, 2016- . – URL: http://library.donnu.ru/ (дата обращения: 01.09.2023). – Режим 

доступа: свободный. – Текст: электронный. 

7. Электронный каталог Научной библиотеки ДонГУ: раздел сайта / НБ 

ДонГУ. – Текст: электронный // ЭБС ДонГУ: сайт. – URL: http://library.donnu.ru/catalog/ 

(дата обращения: 01.09.2023). – Режим доступа: поиск свободный, электронные 

документы – для пользователей ДонГУ.  

8. Электронный архив ДонГУ: раздел сайта / НБ ДонГУ. – Текст: 

электронный // ЭБС ДонГУ: сайт. – URL: http://repo.donnu.ru/ (дата обращения: 

01.09.2023). – Режим доступа: свободный. 

 

13. ПРОГРАММНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

1. Windows 7 PRO (корпоративная лицензия ДонГУ № 46484614) 

2. Microsoft Office (корпоративная лицензия ДонГУ № 46472919) 

3. Microsoft Visual Studio (лицензия программы Dream Spark для высших учебных 

заведений) 

4. Антивирус Касперского, Adobe Acrobat Reader, xPDF (лицензии GPL, Apache, 

BSD для свободного программного обеспечения). 

 

https://rusneb.ru/
https://elibrary.ru/
https://cyberleninka.ru/
https://e.lanbook.com/
https://biblio-online.ru/
http://library.donnu.ru/
http://library.donnu.ru/catalog/
http://repo.donnu.ru/

